
SE NECESSITO DI OLTRE 12 INALAZIONI DI SYMBICORT (IN 

TOTALE) AL GIORNO,

devo rivolgermi al medico o recarmi in ospedale il giorno 

stesso

  SE NELL’ARCO DI 2-3 GIORNI: 

devo:

SE AVVERTO QUALSIASI DEI SEGNALI DI PERICOLO 

SOPRACITATI, DEVO COMPORRE IL NUMERO 000, CHIEDERE 

UN’AMBULANZA E SPIEGARE CHE HO UN FORTE ATTACCO 

D’ASMA.

Crisi d’asmaMetodo normale

ULTERIORI ISTRUZIONI:

______________________________________

______________________________________

MENTRE ATTENDO L’AMBULANZA DEVO COMINCIARE IL 

PIANO DI PRIMO SOCCORSO PER L’ASMA.

 SEGNALI DI UN ATTACCO D’ASMA ACUTO:

L’ASMA È STABILE SE:

TERAPIA CON COMPRESSE DI PREDNISOLONE: 

____________________________________

____________________________________

Crisi acuta d’asma

QUESTA È LA MIA TERAPIA SYMBICORT PER L’ASMA:

LA MIA TERAPIA GIORNALIERA È LA SEGUENTE:

TERAPIA SINTOMATICA: 

Fare un’inalazione di Symbicort al bisogno per alleviare i 

sintomi asmatici. 

Devo sempre portare appresso il mio Turbuhaler Symbicort

Il mio Piano d’azione 
Symbicort® per l’asma

Symbicort® Terapia di mantenimento e al bisogno

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




