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Ngay: N

Lwu Lwong Khi Thé Ra Téi Da t6t nhat thong thwong: BS Da Khoa:

Liéu Phap Duy Tri Va Giam Con Hen Biang Symbicort® L/min S6 dién thoai clia BS Pa Khoa:

Lén con hen Cap ctru hen

CHE DO DPIEU TR| HEN BANG SYMBICORT CUA TOI B NEU QUA THO' GIAN 2-3 NGAY:

B CAC DAU HIEU CUA CAP CU'U HEN:

¥ « Céc triéu chirng hen cua t6i dang bi nang hon HOAC - Céc triéu chirng tré nang nhanh chéng
] symbicort 100/6 ug HOAC khong d& hon HOAC - V6 ciing kho thé hay kho néi
[ Symbicort 200/6 pg - Toi dang dung hon 6 hit Symbicort @& giam con hen . Hit Symbicort d& gidm con hen ma khéng d& hodc d& it

trong mét ngay,
CHE DO DPIEU TRI DEU DAN HANG NGAY CUA TOI:

To6i nén:
Dung hit vao budi sang #Tiép tuc ding ché do diéu i au dan cia toi mdi ngay NEU TOI CO BAT KY DAU HIEU NAO TRONG SO CAC DAU
CONG THEM 1 hit Symbicort méi khi can gidm cac triéu . - n " -
va hit vao budi téi, hang ngay chirng HIEU NGUY HIEM TREN, TOI NEN QUAY SO 000 BE GOI
) XE CU THUONG VA NOI LA TOI DANG Bl MOT CON HEN
THUOC GIAM CON HEN: [ B&t GAu mot dot diéu tri voi prednisolone
NANG.
Dung 1 hit Symbicort bat ky Iic nao khi can dé giam cac [IXin lién hé vé&i béc st cia quy vi .
Hng it symbicort bat Y ¢ : A B TRONG KHI TOI CHO' XE CUU THWONG TOI, THUC
triéu chirng hen cua toi ) )
: HIEN NGAY QUY TRINH CAP C(*U CON HEN CUA TO!I:
T6i nén ludén mang theo Symbicort Turbuhaler cua toi DOT DIEU TRI VOl THUOC VIEN PREDNISOLONE:
bén minh - Ngéi théng day va gitr binh tinh
, ) ) RungpZba2aiigihoac ach - Diing 1 hit Symbicort. Ché tir 1-3 pht. Néu khong d@, dung
BENH HEN CUA TOI ON BINH NEU: . o i o R
prednisolone mét ngay trong ngay HOAC mot hit Symbicort niva (t¢i toi da la 6 hit)
. T6i c6 thé tham gia hoat dong thé Iwc binh thwéng ma . : . X
. S e . « Néu chi cé Ventolin® théi, dung 4 hit déu dan theo mirc do
khéng gap cac triéu chirng hen N ) )
VA can thiét, cho t&i khi nhan vién cap ctu toi
. T6i khong bi thire gidc ban dém hoc vao budi sang do hen . Bat diu mét dot diéu tri bang thudc vién prednisolone (nhw

chi dan) trong khi ché xe ctru thuong
1 NEU TOI CAN TREN 12 HIT SYMBICORT (TONG CONG)

CAC CHi DAN KHAC: N .
TRONG MOT NGAY BAT KY NAO DO,

. Tham chi néu céc triéu chirng cda téi ¢6 vé diu nhanh choéng,

t6i van nén gap bac si clia téi ngay sau mét con hen nang

thi toi phai gap bac si cua t6i hoac di bénh vién ngay
trong ngay do






